
　●အခ်ိဳရည္ပုလင္းမ်ား

　●ပလတ္စတစ္သုံးထည့္စ

　

　●ပန္းအုိးအမ်ိဳးအစ

●အက္ကြဲျခင္းမရိွေသာမီးေခ်ာင္းမ်ားမီးသီးမ်ား
     မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားကုိ

●မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားကုိsakanoueလႊဲေျပာင္းေရးသုိ႔တုိက္႐ုိက္ယူေဆာင္လာပါ

●သတ္မွတ္ထားေသာအိတ္ထဲထည့္၍မခ်ည္ေႏွာင္ႏုိင္ပါကႀကီးမားေသာအမႈိက္ျဖစ္သည္

●အိမ္တြင္းသုံးလွ်က္စစ္ႀကိဳးမ်ားကုိ、50cmေလာက္စီျဖတိေတာက္၍「⑤သတၱဳအမ်ိဳးအစား」ျဖစ္သည္

●ရိတ္ထားေသာအကုိင္းအခက္မ်ားကုိ80cmေလာက္စီျဖတိေတာက္၍1mႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ေႏွာင္ထားပါ

●ဂ်ပန္ဖ်ာတခ်ပ္ကုိ 1/3အရြယ္အစားလုပ္၍ထားပါ

●သြပ္ျပားမ်ားကုိ80ေလာက္စီျဖတ္ေတာက္၍ႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ေႏွာင္ထားပါကီးမားေသာအမႈိက္

　　 င္ေရးဥပေဒေအာက္တြင္ျပန္လည္အသုံးျပဳႏုိင္ပါသည္

　　  ယူေဆာင္လာပါ

ေျမပုံ         တာဝန္ရိွသူ၏ၫႊန္ၾကားမႈအတုိင္းလုိက္နာပါ

ၿမိဳ႕တြင္းသတ္မွတ္ထားေသာအမႈိက္အိတ္တြင္းမထည့္ႏုိင္ေသာအမႈိက္

●ေမြ႕ယာမ်ား

　●အေသးစားအိမ္သုံးပစၥည္းမ်ား

ထုတ္ပုံထုတ္နည္း

　　(ပလတ္စတစ္ျဖင့္ျပသထားေသာပစၥည္းမ်ား)သည္

⑥အထည္ေဟာင္းမ်ား ⑫မေလာင္ကၽြမ္းႏိုင္ေသာအမႈိက္မ်ား

လစဥ္လတုိင္း(　　)・(　　)ဗုဒၶဟူးေန႔ လတုိင္းဒုတိယအပတ္ႏွင့္စတုတၳအပတ္( 　　  )ေန႔ရက္
①သတင္းစာမ်ားႏွင့္လက္ကမ္းစာေစာင္မ်ား ②စကၠဴထုပ္မ်ား ③မဂၢဇင္းမ်ား၊စာအုပ္မ်ား၊အေထြေထြစာရြက္မ်ား ④စကၠဴဗုံးမ်ား ⑤သတၱဳပစၥည္းမ်ား

စုေဆာင္းမည့္ေန႔

ဌာနခြဲ

　●အလူမီနီယမ္သတၱဳျပား 　●မွန္မ်ား
　●ဂ်ာကင္အကႌ်မ်ား

　　ားစသည္　●ဒယ္အုိး၊အေၾကာ္အုိးမ်ား
　●မီးျခစ္မ်ား(ဂတ္(စ္)မ်ားကုိဖယ္ရွားပါ)　စသည္ျဖင့္

●သားေရအကႋ် စသည္တုိ႔
　●မီးဖုိေခ်ာင္သုံးပစၥည္းမ်ား 　●သတၱဳအဖုံးမ်ား

္　　ပုလင္းမ်ား

အမႈိက္မ်ားကုိေျပာင္းေရႊ႕ေရးေနရာဆီသုိ႔သယ္ယူေရးအတြက္

လုိအပ္ေသာကားကုိမပုိင္ဆုိင္ေသာသူမ်ားေနာက္ထပ္၍ 　ကြဲသြားေသာမီးေခ်ာင္းမ်ားမီးသီးမ်ားသည္

သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားအတြက္ႀကီးမားေသာအမႈိက္မ်ားအ
ားတအိမ္မွတအိမ္စုစည္းမႈ

မီးေခ်ာင္း၊မီးသီးမ်ား၊ဘက္ထရီမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ေခ်မႈန္းရန္ခက္ခဲေသာအရာမ်ား

စုေဆာင္းမႈအေျခအေနမ်ားသည္သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား(အသက္၆၅ႏွစ္ႏွင့္အထက္) 　ကုန္းတန္းမေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားစုစ

မသန္စြမ္းသူမ်ား(မွတ္စုစာအုပ္ရိွသူမ်ား)ကဲ့သုိ႔ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ 　ည္းမႈေနရာသုိ႔သယ္ေဆာင္ျခင္း၊ပတ္ဝန္းက်င္ထိ ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဌာနခြဲသုိ႔ဆက္သြယ္ပါ

သံျပား、တူ、သံဝ္ိတ္မတုံးမ်ား、အေမတုံးမ်ား、

မဌားႏုိင္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ျဖစ္သည္ 　「ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္」အျဖစ္စြန္႔ပစ္ပါ။

⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏိုင္ေသာအမႈိက္

　●မီး႐ိွဳ႕ၿပီးျပာမ်ား 　●အ႐ုပ္မ်ား ●အတြင္းခံမ်ား

●ကတ္ဆက္တိတ္မ်ား 　　ဟင္းခတ္ရွာလကာအရည္・ခ်ိဳေသာဆာေကးစသည္ျဖင့္) 　●ပလတ္စတစ္သုံးပုိက္ပစၥည္းမ်ား
　●စကၠဴဘူးမ်ား(500mlထက္နည္း) 　●ပလတ္စတစ္ထုတ္ကုန္မ်ား(ပလတ္စတစ္အွန္အသားမပါေသာပစၥည္းမ်ား) 　　

　●ကလုိရင္းအေျခခံဆပ္ျပာပုလင္းမ်ား(ပလတ္စတစ္အမွတ္အသားမ်ားပါဝင္)စသည္တုိ႔ 　※PETအမွတ္အသားပါေသာပစၥည္းမ်ားသာ

　

လုိင္စင္အရသယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ခြင့္ရိွသူထံသုိ႔တုိက္႐ုိက္ေမးျမန္းေတာင္းဆုိႏုိင္ပါသည္

 စၥည္းမ်ားကုိမစုေဆာင္းပါ

　4　လက္ခံျခင္းမလုပ္ေသာသူ၊သီးျခားမခြဲျခားေသာသူ၊
          ၿမိဳ႕အတြင္းမကုိင္တြယ္ႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားျဖင့္ေရာေႏွာထားလွ်င္
　　  ေယဘုယ်အားျဖင့္အမႈိက္မ်ားယူေဆာင္လာမႈကုိတားျမစ္ထားပါသည္

　5    လက္ခံခ်ိန္ျပင္ပတြငူ္ယ္ေဆာင္ကာပတ္ဝန္းက်င္၌ထားခဲ့ျခင္း

　　  တရားမဝင္အမႈိက္ပစ္ျခင္းကုိဥပေဒအရအေရးယူေဆာင္ရြက္ပါမည္

　6　လုပ္ငန္းသုံးအမႈိက္မ်ားကုိ္ယူေဆာင္ခြင့္မျပဳပါဘူး

   7  Sakanoueကုန္းတန္းအမႈိက္စြန္႔ပစ္ျခငး္တြင္

　　  အရြယ္အးားႀကီးမားေသာအမႈိက္စြန္႔ပစ္ျခင္းလက္မွတ္မ်ားမေရာင္းခ်ေသာေၾကာင့္

စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား

အေသးစိတ္သိလုိပါကပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္ေရးဌာနသုိ႔ 　ဒါ့အျပင္ခလုတ္အမ်ိဳးအစားဘတ္ထရီမ်ားသ

လုပ္ငန္းသုံးအမႈိက္မ်ားႏွင့္ပတ္သတ္ၿပီး

ၿမိဳ႕ေတာ္သည္ႀကီးမားေစာအမႈိက္မ်ားကုိတအိမ္တက္ဆင္းေ 　မီးေခ်ာင္း၊မီးသီး၊ဘက္ထရီမ်ားကုိအမႈိက္စုေဆာ

Sakanoueကုန္းတန္းမေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္စုစည္ေသာေနရာတြင္မစြန္႔ပစ္ႏုိင္ပါ

　န္းသိမ္းေရးဌာနခြဲ၏စုစည္းမႈေသတၱာထဲသုိ႔ထည့္ပါ

　ည္ၿမိဳ႕အတြင္း၌စြန္႔ပစ္၍မရပါဆက္သြယ္ေမးျမန္းႏုိင္ပါသည္

　　တ္အသစ္ဝယ္ေသာအီလက္ထရြန္န

　　  သင့္၏အနီးဆုံးေသာစတုိးဆုိင္တြင္ဝယ္ယူပါ

　

  8　Sakanoueကုန္းတန္းမေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားစုစ
　　ည္းမႈႏွင့္ပတ္သက္ၿပီးေမးခြန္းမ်ားရိွပါက

        ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဌာနသုိ႔ဆက္သြယ္ေမးျမန္းႏုိင္ပါသည္

　3   လက္ခံေကာင္တာတြင္ သင္၏လိပ္စာ အမည္စသည္တုိ႔ကုိေရးသြင္းၿပီး

3㎜ထက္ပုိထူေသာပစၥည္းမ်ား၊ဘုိးလင္းေဘာလုံးမ်ားသည္ စြန္႔ပစ္ေသာအမႈိက္မ်ားသည္အမႈိက္စြန္႔ပစ္ရာေနရာၿမိဳ႕အတြင္းရိွအမႈိက္ပုံး

　ထုပ္ပုိးထားေသာကြန္ျပဴတာ၌ေပးပုိ႔ထားေသာစလစ္ကုိကပ္၍

ကြန္ျပဴတာလုပ္ငန္းစဥ္အေၾကာင္း

ၿမိဳ႕အတြင္း၌ကြန္ျပဴတာစြန္႔ပစ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မလုပ္ေဆာင္ပါ

　ျပန္လည္အသုံးျပဳျခင္းအတြက္ေလွ်ာက္ထားပါ၊

●ဘတ္ထရီ

ထုတ္ပုံထုတ္နည္း

အိမ္သုံးလွ်ပ္စစ္ပစၥည္းမ်ားျပန္လည္အသုံးျပဳျခင္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး
အဝတ္ေလွ်ာ္စက္・ေရခဲေသတၱာ・လွ်ပ္စစ္ေရခဲေသတၱာ

အဲယားကြန္း・CRT TV
LCD TV・Plasma TV・အဝတ္ေျခာက္စက္

 ၿမိဳ႕တြင္း၌အိမ္သုံးလွ်ပ္စစ္ပစၥည္းမ်ားျပန္လည္အသုံးျပဳႏုိင္ေသာပ

 စီမံေဆာင္ရြက္သည့္နည္းလမ္းႏွစ္ခုရိွပါသည္

１　ဝယ္ခဲ့ေသာအီလက္ထရြန္နစ္ပစၥည္းဆုိင္သုိ႔မဟု     ထုတ္လုပ္သူထံမွေဂဟစနစ္စလစ္ေပးပုိ႔မည္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္

　●ၿမိဳ႕အတြင္းမကုိင္တြယ္ႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားကုိစြန္႔ပစ္ရန္တာဝန္ရိွသူႏွင့္ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ပါ

  ●ကြန္ျပဴတာမ်ားသည္အရင္းအျမစ္ကုိထိေရာက္စြာအသုံးခ်မႈျမႇင့္တ

　　စ္ပစၥည္းမ်ား

ဖ်က္သိမ္းေပးရန္လုပ္ေဆာင္သူထံသုိ႔ဆက္သြယ္ပါ၊ ကာက္ယူေနပါသည္ 　င္းမႈေနရာသုိစြန္႔ပစ္၍မရပါ။Sakanoue

　　「③မဂၢဇင္း၊စာအုပ္」ျဖစ္သည္

　●မဂၢဇင္းႏွင့္စာအုပ္မ်ားကုိမေရာေႏွာပါႏွင့္

　●ပရိေဘာဂမ်ား
　●မီးဖုိမ်ား

　●လွ်ပ္စစ္ေကာ္ေဇာမ်ား
　●သြပ္ျပားမ်ား

　●မွန္ျပတင္းေပါက္မ်ား ●အိမ္သုံးလွ်ပ္စစ္ပစၥည္းမ်ား 　●လွ်ပ္စစ္ပန္ကာ

●ႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ေႏွာင္၍မရေသာအေထြေထြစာရြ

「⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္ျဖစ္သည္」

　　က္မ်ားကုိအိတ္အၾကည္ျဖင့္ထည့္၍ထုတ္ေပးပါ

ၿမိဳ႕အတြင္း၌မကုိင္တြယ္ႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား

　●စက္ဘီး 　●ကြန္ျပဴတာ

「⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္」ျဖစ္သည္

●လွ်ပ္စစ္မီးအိမ္မ်ား စသည္တုိ႔ 　●မီးသတ္ေဆးဘူး 　●စုိက္ပ်ိဳးေရးအညစ္အေၾကးမ်ား

အမႈိက္လႊဲေျပာင္းေရးဌာနသုိ႔တု္က္႐ုိက္ယူေဆာင္မႈ

ဌာနခြဲ ⑬ႀကီးမားေသာအမႈိက္

　●မုန္႔ဘူးခြံမ်ားစသည္ျဖင့္

●500mlအတြင္းရဲ႕စကၠဴဘူးသည္

Sakanoueကုန္းတန္းမေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားစုစည္းမႈ

●စကၠဴဗူးအတြင္းပုိင္းမ်ားကုိေရးေဆးၿပီးဖြင့္ၿပီး ●သတင္းစာမ်ားႏွင့္လက္ကမါးစာေစာင္မ်ားကုိမ
　●စတပ္ပလာႏွင့္ခ်ဳပ္ထားေသာလက္ကမ္

လက္ခံခ်ိန္
  9：00　～　12：00

ပိတ္ရက္ေန႔
အပတ္တုိင္းအဂၤါေန႔
အားလပ္ရက္မ်ား（တနဂၤေႏြမွလြဲ၍）
ႏုိင္ငံေတာ္အားလပ္ရက္မ်ား၊အစားထုိးပိတ္ရက္မ်ား
12လပုိင္း29ရက္မွ1လပုိင္း3ရက္13：00　～　16：30

 「⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ား」　ျဖစ္သည္

္းက်ငထိန္းသိမ္းေရးဌာနသုိ႔ဆက္သြယ္ေမးျမန္းႏုိင္ပါသည္ 　　ကြန္ျပဴတာျပန္လည္အသုံးျပဳျခင္းအတြက္အခေၾကးေငြလုိအပ္ပါသည္

    စ္ဆုိင္တြင္စီမံေဆာင္ရြက္ေပးရန္ေတာင္းဆုိနည္း

２　စာတုိက္မ်ားတြင္အိမ္သုံးပစၥည္းကူပြန္မ်ားကုိအသုံးျပဳ၍ထုတ္လုပ္သူ

　　သတ္မွတ္ထားေသာကုန္သည္မ်ားထံသုိ႔ေပးပုိ႔ျခင္းနည္းလမ္း 　

ထုိအခ်ိနိတြင္အိမ္သုံးလွ်ပ္စစ္ပစၥည္းျပန္လည္အသုံးျပဳျခင္းအတြ 　※PCျပနါလည္အသုံးျပဳျခင္းအမွတ္အသားမကပ္ထားခဲ့ပါက

　ထုတ္ယူရန္ေတာင္းဆုိပါသုိ႔မဟုတ္တုိက္႐ုိက္ယူေဆာင္လာပါ

က္အခေၾကးေငြလုိအပ္ပါသည္အေသးစိတ္သိခ်င္ပါကပတ္ဝန္

　●ေဆးဘက္ဆုိင္ရာအည ●လွ်ပ္စစ္ေရပူေပးစက္ ္　　 သာကန္႔သတ္ထားပါသည္ 　●မီးေခ်ာင္းမ်ား၊မီးသီးမ်ား၊ဘက္ထရီမ်ား　●ေဆာက္လုပ္ေရးစြန္႔ပ

　2　ၿမိဳ႕ေတာ္ကသတ္မွတ္ထားေသာနည္းလမ္းအတုိင္းစနစ္တက်စီစစ္ၿပီး

　ယ္မီစြန္႔ပစ္ထားေသာအမႈိက္အတြက္အမႈိက္ခကုိစစ္ေဆးပါ

※　အရြယ္အစားႀကီးမားေသာအမႈိက္ေစ်းႏႈန္းစာရင္းတြင္လက္မွတ္မဝ

     ႀမ်ားကုိစြန္႔ပစ္ေသာအခါ(အရြယ္အစားႀကီးမားေသာအမႈိက္လႊင့္ပစ္ျခင္းလက္မွတ္)လုိအပ္ပါသည္

※　အရြယ္အစားႀကီးေသာအမႈိက္ပစ္လက္မွတ္ကုိအမႈိက္အိတ္အေရာင္းဆုိင္တြင္ဝယ္ယူပါ

　1　ယခုအဖြဲ႕အစည္း၏အသုံးျပဳမႈသည္Kwaminamiၿမိဳ႕သားအ်ားအတြက 　●①～⑬၏အမႈိက္မ်ား（အစားအစာအစုိမ်ားတနဂၤေႏြသာလွ်င္ ）

　●ေရခဲေသတၱာ
●ဂ်ပန္ဖ်ာမ်ား 　●ကေလးထုိင္ခုံ 　●အဲယားကြန္း 　●CRT TVစက္

　●ေႂကြေဘစင္မ်ား 　●အဝတ္ေလွ်ာ္စက္ 　●ကတၱရာ
　●ေမြးျမဴေရးေဆးဝါးမ်ား

●လႈိင္းပုံစံသြပ္အမုိးမ်ား
●ကားတာယာ
●ဘြိဳင္လာေရေႏြးအုိး

●စြန္႔ပစ္ဆီ(မီးဖုိေခ်ာင္သုံးဆီမပါ) သတိျပဳရန္အခ်က္မ်ား သယ္ယူျခင္းပစၥည္းမ်ား

　●ဆီဗူးအတြင္းပုိင္းႏွင့္စည္သြပ္ဗူးမ်ားကုိေဆးေၾကာပါ ●ထပ္မံ၍ဝတ္ဆင္ႏုိင္ေသာအဝတ္မ်ားကုိကန္႔သတ္ထားပါသည္
　　ႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ေႏွာင္၍ထုတ္ေပးပါ 　●မႈတ္ေဆးဗူးကုိအသုံးျုၿပီးေနာက္အေပါက္ဖြင့္၍ ●အတြင္းမွာညစ္ေပေနေသာပစၥည္းမ်ားခ်ည္သုိ႔မဟုတ္အ

　●လွ်ပ္စစ္ႀကိဳးမ်ားကုိ、50cmေလာက္ျဖတ္ေတာက္၍စြန္႔ပစ္ပါ

　●စကၠဴဗုံးမ်ားကုိဖြင့္၍စုစည္းၿပီး

　●လွ်ပ္စစ္ေရခဲေသတၱာ ●ေျမႀကီး/ေက်ာက္တုံး

　　ဂတ္(စ္)မ်ားကု္ထုတ္ေပးပါ 　ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဌာနခြဲ၏စုစည္းမႈေသတၱာထဲသုိ႔ထည့္ပါ
●မွန္ျဖင့္ကပ္ထားေသာက်စ္လစ္ေသာပစၥည္းမ်ားသည္

●ေအာက္ခံေဘာင္းဘီမ်ားသည္、 　「⑫မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေစာအမႈိက္မ်ား」ျဖစ္သည္

　●လွ်ပ္စစ္ႀကိဳးမ်ား ●ေလ်ာ့ရဲေနေသာအဝတ္အစား 　●ဝတ္စုံမ်ား

　　းစာေဆာင္မ်ားသည္ ●အတြင္းတြင္အလူမီနီယမ္သတၱဳျပားက
　ပ္ထားေသာစကၠဴဘူးသည္ 　「⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ား」ျဖစ္သည္

　ေမႊးမ်ားကပ္ေနေသာပစၥည္းမ်ား
　●မီးျခစ္မ်ားကုိအတြင္းပုိင္းကဂတ္(စ္)ကုိထုတ္၍စြန္႔ပစ္ပါ

●အခ်ိဳရည္သုံးစကၠဴးဘူးမ်ား 　●အေထြေထြစာရြက္မ်ား(လက္ကမ္းစာေဆာင္မ်ားမပါ) 　●ဆီဘူးမ်ား 　●မႈတ္ေဆးဗူးမ်ား ●ေဘာင္းဘီ
●ဆြယ္တာ

　●အတြင္းခံမ်ား

　ႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ေႏွာင္ေပးပါ 　　ေရာေႏွာပါႏွင့္

　●ဖန္ခြက္ပစၥည္းမ်ား 　●ေႂကြထည္ပစၥည္း　●သတင္းစာမ်ား ●ႏြားႏုိ႔စကၠဴဘူးမ်ား(500mlအထက္ပစၥည္းမ်ား) 　●မဂၢဇင္း၊စာအုပ္ ●ေကာ္ပီစာရြက္မ်ား 　●စကၠဴဗုံးမ်ား 　●မုန္႔မ်ားႏွင့္စည္သြပ္ဘူးမ်ား

စုစည္းၿပီးႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ပါ စုစည္းၿပီးႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ပါ စုစည္းၿပီးႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ပါ စုစည္းၿပီးႀကိဳးျဖင့္ခ်ည္ပါ ျပန္လည္အသုံးျပဳႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားအတြက္အသုံးျပဳေသာအိတ္ ျပန္လည္အသုံးျပဳႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားအတြက္အသုံးျပဳေသာအိတ္ မေလာင္ကၽြမ္းႏိုင္ေသာအမႈိက္မ်ားအားသံုးေသာအိတိ

　●တစ္ဦးခ်င္းစီထုန္ပုိးထားေသာအတြင္းပုိင္းမျမင္ႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားကုိစုေဆာင္း၍မရပါ 　●ႏုိ႔ရည္ျဖဴအလွကုန္ထုတ္ပုလင္းမ်ားသည္「⑫မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားျဖစ္သည္
　　(အမႈိက္စုိႏွင့္သန္႔ရွင္းေသာအမႈိက္မ်ားမပါ) 　●ခ်ဥ္ေသာပစၥည္းမ်ားသစ္သီးဝုိင္းျပဳလုပ္ရန္အသုံးျပဳသည့္ပုလင္းမ်ားသည္、

　「⑫မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားျဖစ္သည္

　●မီး႐ွဳ့ိထားေသာျပာမ်ားကုိေရျဖင့္စြတ္ၿပီးမစြန႔္ပစ္မီအၾကည္အိတ္ထဲသုိ႔ထည့္ပါ 　●ျဖတ္ေတာက္ထားျခင္းေရာင္စုံျခယ္သုိ႔မဟုတ္ေကာ္ကပ္ထားေသာပ 　　「⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာပစၥည္းျဖစ္သည္ 　●ေက်းဇူးျပဳ၍အေဖ်ာ္ယမကာဗူးမ်ားကုိမထုေခ်ပဲစြန္႔ပစ္ပါ
　●ပုိက္မ်ားကဲ့သုိ႔ရွည္ေသာပစၥည္းမ်ားကု္1mခန္႔ျဖတ္ေပးပါ 　　စၥည္းမ်ား⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္ျဖစ္သည္ 　●「အႏၲရာယ္ရိွေသာေၾကာင့္မေရာပါႏွင့္ဟုတံဆိပ္ကပ္ထားေသာပစၥည္းမ်ားသည္、 　●ကြဲသြားေသာပုလင္းမ်ားသည္、「⑫မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္မ်ားျဖစ္သည္
　●အိတ္အတြင္းပုိင္းကုိမျမင္ႏုိင္ေအာင္ထုတ္ပုိးထားေသာပစၥည္းမ်ားကုိစုေဆာင္းမရႏုိင္ပါ 　●ပလတ္စတစ္ဘူးမ်ားကုိထုေခ်လည္းအဆင္ေျပပါတယ္ 　　プラအမွတ္အသားပါေပမယ္「⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ထုတ္ပုိးေပးပါ 　●ပုလင္းမ်ားႏွင့္ေသာက္စရာဗူးအလြတ္မ်ားကုိအတူတကြစြန္႔ပစ္ပါ

　●ＣＤ・ＤＶＤအမ်ိဳးအစား

　●အစားအစာအစုိမ်ားကုိေသခ်ာစြာအရည္ညစ္ထုတ္ေပးပါ 　●အတြင္းမ်ားကုိေသခ်ာစြာေဆးေၾကာပါပလတ္စတစ္ထုပ္ႏွင့္တံဆိပ္ 　●ညစ္ေပေနေသာပစၥည္းမ်ားကုိေဆးေၾကာပါ 　●အတြင္းမ်ားကုိေသခ်ာစြာေဆးေၾကာပါ
　●စကၠဴဒိုက္ပါမ်ားအတြင္းမွအညစ္အေၾကးမ်ားကုိဖယ္ရွားပါ 　　သည္[ပလတ္စတစ္ကြန္တိန္နာမ်ားႏွင့္ထုပ္ပုိးသည္] 　●ပလတ္စတစ္သုံးပစၥည္းမ်ားတြင္プラအမွတ္အသားမပါေသာပစၥည္းမ်ားသည္、 　●သတၱဳထုပ္မ်ားႏွင့္သံဗူးမ်ားသည္သတၱဳပစၥည္းမ်ားျဖစ္သည္

  ●အလွကုန္ပစၥည္းပုလင္းမ်ား（ႏုိ႔ရည္ျဖဴပစၥည္းမ်ားမပါ）စသည္တုိ႔

　●သစ္သားထုတ္ကုန္မ်ား 　●ဖိနပ္မ်ား ●ျမက္မ်ား・သစ္ရြက္ေႂကြမ်ား 　　(အခ်ိဳရည္မ်ား၊ေဆာ္ဒါအခ်ိဳရည္မ်ား၊သတၱဳမ်ား 　●ပလတ္စတစ္အိတ္ ●ဗန္းအမ်ိဳးအစားမ်ား ●ထုပ္ပုိးေသာေဖာ့ဘူးမ်ား 　●အစားအေသာက္ဗူးမ်ား

　●ဟင္းခတ္အေမႊးအႀကိဳင္သုံးပုလင္းမ်ား
●ေရာ္ဘာထုတ္ကုန္မ်ား 　　(ဟင္းခ်က္အရက္・ဂ်ပန္ငံျပာရည္・ရွာလကာရည္. 　●ပလတ္စတစ္ဆပ္ျပာဘူးမ်ား(ကလုိရင္းအေျခခံဆပ္ျပာမ်ားမပါ)

　●အာဟာရျဖည့္ပုလင္းမ်ား
●ပလတ္စတစ္အဖုံးမ်ား ●ပလတ္စတစ္သုံးတံဆိပ္မ်ား
●ပစၥည္းမ်ားကုိသိမ္းဆည္းေသာျပင္ပပလတ္စတစ္မ်ား

　●ဟင္းခတ္အေမႊးအႀကိဳင္ပုလင္းမ်ား

Kawaminamiၿမိဳ႕၏အိမ္သံုးအမႈိက္ခြဲျခားျခင္းႏွင့္စြန္႔ပစ္ျခင္းဇယား

စုေဆာင္းမည့္ေန႔ အပတ္တုိင္း(　　)・(　　)ေန႔ရက္ အပတ္တုိင္း( 　　) ေန႔ရက္ လတုိင္းပထမအပတ္ႏွင့္တတိယအပတ္( 　　)ေန႔ရက္

ျပန္လည္အသုံးျပဳႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားအတြက္dualအိတ္မ်ား ပလတ္စတစ္ျဖင့္ထုတ္ပိုးေသာပစၥည္းမ်ားကိုအသံုးျပဳေသာအိတ္ေလာင္ကၽြမ္းႏိုင္ေသာအမႈိက္သံုးအိတ္

ဌာနခြဲ

ထုတ္ပုံထုတ္နည္း

⑨ပလတ္စတစ္ပုလင္းမ်ား ⑩ပလတ္စတစ္ျဖင့္ထုပ္ပိုးထားေသာပစၥည္းမ်ား ⑦ယမကာဗူးသံဗူးမ်ား・⑧ပုလင္းအလြတ္မ်ား
ျပန္လည္အသုံးျပဳႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားအတြက္အသုံးျပဳေသာအိတ္

ミャンマー語　令和５年７月作成

(အိတ္ထဲထည့္ႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား) 　●ပလတ္စတစ္ပုိက္မ်ား 　・အကုိင္းအခက္မ်ား 　　ေရ၊လက္ဖက္ရည္စသည္ျဖင့္)
　　ရာပစၥည္းမ်ား

　●စကၠဴအမႈိက္

※သတ္မွတ္ထားေသာအိတ္မလုိအပ္ပါ။

တာယာႀကိဳးမ်ားႏွင့္သံႀကိဳးမ်ားကဲ့သုိ႔ေသာသတၱဳထူမွာ (လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရး、ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း、လက္လီေရာင္းခ်မႈအပါအဝင္)

မနက္၈နာရီခြဲအခ်ိန္အထိအမႈိက္စုစည္းရာေနရာသုိ႔ထုတ္ေပးပါ
သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးအေျခအေနႏွင့္အမႈိက္ပမာဏစသည့္အ်မုိးမ်ိဳးေသာအေျခအေနမ်ားေၾကာင့္စုစည္းမည့္ေနရာ၏စုစည္းခ်ိန္ကုိမသတ္မွတ္ထားပါဘူး

　●အဝတ္ေျခာက္စက္ 　●LCD TVႏွင့္Plasma TV စသည္တုိ႔
　　စ္အေၾကးမ်ား

  ●လက္ကမ္းစာေစာင္မ်ား
　●ႏုိ႔ရည္ျဖဴအလွကုန္ထုတ

●အရက္ပုလင္းမ်ား●စကၠဴpadမ်ား 　●အေဖ်ာ္ယမကာမ်ားသုံးေသာပုလင္းမ်ား 　●ေစ်းဝယ္အိတ္ ●ထုပ္ပုိးေသာပစၥည္းမ်ား ●ပုိက္ကြန္အမ်ိဳးအစား　●အမႈိက္စုိ
●ေဆးပုလင္းမ်ား

●အရက္သံဗူးမ်ား
　●ပလတ္စတစ္အိတ္အမ်ိဳးအစား 　●ဗီဒီယုိတိပ္

Kawaminamiၿမိဳ႕ရပ္ကြက္ရုံးပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဌာနခြဲ    TEL 0983-27-8010

●အခ်ိဳရည္သံဗူးမ်ား

PETマーク

プラマーク

ＰＣリサイクルマーク

※ ေရစိုေနသာအမႈိက္မ်ားအားျပန္လည္အသံုးျပဳ၍မရပါ။မိုးရြာေနေသာေန႔မ်ားျဖစ္ပါကေနာက္လာမည့္အမႈိက္စုေဆာင္းသည့္ေန႔တြင္ထုတ္ေပးျခင္းအားျဖင္ပူ့းေပါင္းေဆာင္ရြက္ေပးပါ။
※ မိုးရြာေသာေန႔မ်ားတြင္အမႈိက္စြန္႔ပစ္ပါကအတြင္းပိုင္းသုိ႔ျမင္ႏိုင္ေသာအိတ္အၾကည္ေရာင္ျဖင့္ထည့္၍ခ်ည္ေႏွာင္စရာမလုိဘဲထုတ္ေပးပါ။
※တိပ္က့ဲသုိ႔ေသာေစးကပ္ေနေသာပစၥည္းမ်ားျဖင့္အမႈိက္မ်ားကုိထုတ္ပိုးျခင္းမျပဳပါရန္။


