
4がつ 3 6 10 13 17 20 24 27 - 4 11 18 25 - 7 21 14 28 5 19

5がつ 1 8 11 15 18 22 25 29 - 2 9 16 23 30 - 19 12 26 - 17

6がつ 1 5 8 12 15 19 22 26 29 6 13 20 27 - 2 16 9 23 7 21

7がつ 3 6 10 13 20 24 27 31 - 4 11 18 25 - 7 21 14 28 5 19

8がつ 3 7 10 14 17 21 24 28 31 1 8 15 22 29 4 18 - 25 2 16

9がつ 4 7 11 14 21 25 28 - - 5 12 19 26 - 1 15 8 22 6 20

10がつ 2 5 12 16 19 23 26 30 - 3 10 17 24 31 6 20 13 27 4 18

11がつ 2 6 9 13 16 20 27 30 - 7 14 21 28 - - 17 10 24 1 15

12がつ 4 7 11 14 18 21 25 28 - 5 12 19 26 - 1 15 8 22 6 20

202４ねん

 1がつ 4 11 15 18 22 25 29 - - 9 16 23 30 - 5 19 12 26 - 17

202４ねん

 2がつ 1 5 8 15 19 22 26 29 - 6 13 20 27 - 2 16 9 - 7 21

202４ねん

 3がつ 4 7 11 14 18 21 25 28 - 5 12 19 26 - 1 15 8 22 6 -

2023ခုႏွစ္အမႈိက္သိမ္းဆည္းျခင္းေန႔ရက္ဇယား

လ

လစဥ္တုိင္း၊ၾကာသပေတးေန႔ အပတ္တုိင္းအဂၤါေန႔ ပထမအပတ္ႏွင့္တတိယ
အပတ္၏ေသာၾကာေန႔

ဒုတိယအပတ္ႏွင့္ေလးပတ္
ေျမာက္၏ေသာၾကာေန႔

ပထမအပတ္ႏွင့္တတိယအ
ပတ္၏ဗုဒၶဟူးေန႔

①သတင္းစာမ်ားႏွင့္လ
က္ကမ္းစာေစာင္မ်ား
②စကၠဴထုပ္မ်ား
③မဂၢဇင္းမ်ား၊စာအုပ္မ်ား၊
အေထြေထြစာရြက္မ်ား
④စကၠဴဗုံးမ်ား

⑨ပလတ္စတစ္ပုလင္းမ်ား

⑩ပလတ္စတစ္ျဖင့္ထုပ္ပုိးထားေသာပစၥည္းမ်ား

⑦ယမကာဗူးသံဗူးမ်ား・
⑧ပုလင္းအလြတ္မ်ား

⑤သတၱဳပစၥည္းမ်ား

⑥အထည္ေဟာင္းမ်ား

⑫မေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသ
ာအမႈိက္မ်ား
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※အပတ္တုိင္းႏွင့္လတုိင္း၏အမႈိက္စုစည္းမႈေန႔စြဲမ်ားျဖစ္သည္။ႏွစ္ကုန္ပုိင္းႏွင့္ႏွစ္သစ္ကူးမ်ားတြင္အထူးစုစည္းမႈအေျပာင္းအလဲမ်ားရိွေသာေၾကာင့္သတိျပဳေပးပါရန္ေတာင္းဆုိပါသည္။
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ရပ္ကြက္
စုေဆာင္းမႈ
ခ႐ုိင္

⑪ေလာင္ကၽြမ္းႏုိင္ေသာအမႈိက္


