
 
川南町病児・病後児保育施設 

２０２5年 2月号 NO.8 

ケ アル ― ム 

こ ど み ん 便 り 
☎０９８３-３２-０３４１ 

「ケアルームこどみん」 

利用状況について  

令和６年４月～令和７年１月 31日現在 

新規、更新登録者数 126名 

利用者数 260名 
 

  利用予約の電話受付時間は平日、

土日祝日ともに8：30～17：00です。

ケアルームこどみん（32-0341）にお

電話ください。 

 

  登録後に住所や勤務先などが変わ

ったり、お子さんが予防接種を受けた

時には、ケアルーム利用時にお知らせ

ください。 

 

  利用対象の年齢を過ぎたお子さん

の登録申請書は、施設側でシュレッダ

ーにて破棄させていただきます。ご了

承ください。 

 

 寒さが本格的になり、体調管理がさらに難しい季節になりました。昨年 12 月頃からインフ

ルエンザが流行し始め、ケアルームこどみんでも利用希望の方のお問い合わせや、事前登録さ

れる方が増えています。当施設では、①事前登録→②病院を受診して【現症連絡票】を医師に

記入してもらう→③利用予約の電話をする、という流れで予約を受け付けています。１７時ま

でに現症連絡票をもらえなかった場合は、翌日の利用予約はできませんので、ご了承くださ

い。 

登録希望の方は、事前にケアルームこどみんまでお電話いただき、登録に来られる日時をお

知らせください。預かり状況によっては日時をご相談させていただく可能性があります。 

なお、子育て支援センターこどみんが開所している日は、こどみんでも事前登録が可能で

す。職員にお声掛けください。 

お子さんが抗生物質を飲むのを 

嫌がる時、どうしていますか？ 

 

無理して飲ませるのもかわいそう。 
口に入れたけどべーっと出しちゃった…。 

 

こんな経験がある方もいらっしゃるかと思いま

す。抗生物質は、細菌感染症に対する治療薬で、コー

ティングされて飲みやすく改良されてはいますが、

元々は苦味のあるお薬が多いようです。苦手なお子

さんが多いですが、抗生物質は処方された分は必ず

飲み切る必要があります。そのため、「体調は良くな

ったし、嫌がるのに飲ませるのはかわいそうだし…

もう飲ませなくていいかな」と自己判断するのは絶

対にいけません。 

 

服薬補助食品（ジュース、アイス、ヨーグルト等）

をうまく組み合わせれば、おいしく飲めることがあ

ります。ケアルームでも、ヨーグルトと混ぜると「こ

れならおいしい！のめるよ！」と嬉しそうに飲めた 

お子さんがいました。薬の名前で 

検索すれば、その薬におすすめの 

服薬補助食品が出てきますので、 

お水で飲むことが難しい時はぜひ 

お試しくださいね。 


