
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川南町病児・病後児保育施設 

令和８年６月号  

ケ アル ― ム 

こ ど み ん 便 り 
☎０９８３-３２-０３４１ 

 湿度や温度が高くなり、体調管理が難しい季節になりました。手足口病やヘルパンギー

ナ、プール熱など夏に流行りやすい病気にも気をつけていきたいですね。ケアルームこどみ

んでは、感染症にかかったお子さんのお預かりもしています。受け入れ基準など、詳しいこ

とについては HPをご覧いただくか、お気軽にお問い合わせください。 

登録者・利用者について 

（令和 8年 5月 26日現在）  
 

R8.4月～ 登録者 40名 

R8.4月～ 利用者 34名 

開所（R4.10月）以降 

延べ利用者数 

 

1062名 

 

 

登録について 

 

ケアルームこどみんは年度登録が必要です。

一度登録されたことのある方は、下の二次元

コードからお子さんの情報を入力していただ

ければ登録更新が完了します。 

なお、初めて登録をされる方も二次元コード

からの入力は可能ですが、面談が必要ですの

で、希望日時をお知らせください。 
    

体調を崩す前の      登録申請フォーム 

登録がおすすめ♪ 

  

キャンセルの連絡 

について 
 
 

 

 キャンセルの場合は当日の朝に電話をお願いして

いましたが、ネット上で 24時間入力が可能なフォ

ームができました。キャンセルの際は、当日朝 7時

までにこちらのフォームに入力をお願いします。                 

なお、入力後はキャンセルの     

取消はできませんのでご了承 

ください。 

キャンセルの 
連絡はこちら→ 

咳が出るときのホームケア 

〇部屋の湿度をあげる 

→湿度は 40～60％を目安に。 
 

〇水分補給 

→冷たい飲み物は避ける。うがいも効果的 
 
〇寝る時は、クッションや枕で上半身を高くする 

→横隔膜が下がり、呼吸しやすくなる。 

★ケアルームでも、お昼寝中に咳がよく出る子は

上半身を高くしています。普通に寝かせるのと

では、咳の出る頻度が違いますよ。ぜひ試してみ

てくださいね。 

 


